
 

 

Klompvoet initiële beoordeling 
 

      Versie: v1.0-20210929 
Patient       
Ziekenhuispatiëntnummer  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  Geboortedatum (dd-mm-jjjj)  _  _ - _  _ - _  _  _  _ 
       
Burger Service Nummer (BSN)  _  _  _  _  _  _  _  _  _    Overlijdensdatum (dd-mm-jjjj)  _  _ - _  _ - _  _  _  _  
       
Geslacht  Man  Vrouw 

 

 Behandelingscentrum  _  _  _  _  
  Ongedifferentieerd     
  Onbekend

 
 Behandeling gestart in NL?  Nee  Ja 

 

       
    Postcode patient (cijfers)  _  _  _  _ 
       
Behandeling       
Behandelingsdatum (dd-mm-jjjj)  _  _ - _  _ - _  _  _  _  Aangedane zijde  Rechts  Links 

 

      Rechts en links 
       
BIG-nummer hoofdbehandelaar  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  Behandelingslocatie  _  _  _  _ 
       
Bijkomende aandoeningen       
Andere aandoening  
(gerelateerd aan deformiteit) 

 
 

Geen 
Spina Bifida 

 
 

Artrogrypose 
Deformiteitssyndroom 

 
 

Andere aandoening,  
specificeer 

  Neurologisch  Syndroom van Down  _________________________ 
       
Andere aandoening (niet  
gerelateerd aan deformiteit) 

 
 

Nee 
Ja, specificeer _____________ __ _________________________ 

 
 

       
Lichamelijk onderzoek       
Passieve beweeglijkheid       
  Links  Rechts   
Dorsaalflexie  (graden)  _  _  _  _   
Plantairflexie  (graden)  _  _  _  _   
Varus    (graden)  _  _  _  _   
Inversie   (graden)  _  _  _  _   
Eversie    (graden)  _  _  _  _   
Adductie   (graden)  _  _  _  _   
Abductie  (graden)  _  _  _  _   
       
Lengte m. flex dig longus  Normaal  Normaal   
  Afgenomen  Afgenomen   
  Duidelijk afgenomen  Duidelijk afgenomen   
       
Lengte m. flex hall long  Normaal  Normaal   
  Afgenomen  Afgenomen   
  Duidelijk afgenomen  Duidelijk afgenomen   
       
Morfologie       
  Links  Rechts   
Tibia rotatie  Normaal  Normaal   
  Lichte endorotatie  Lichte endorotatie   
  Veel endorotatie  Veel endorotatie   
       
Positie Calcaneus  Neutraal  Neutraal   
  0° < varus ≤ 10°  0° < varus ≤ 10°   
  > 10° varus  > 10° varus   
       
Voorvoet positie  ≤ 10° adductie  ≤ 10° adductie   
  10° < adductie ≤ 20°  10° < adductie ≤ 20°   
  > 20° adductie  > 20° adductie   
       
Voetboog  Geen cavus  Geen cavus   
  Lichte cavus  Lichte cavus   
  Forse cavus  Forse cavus   
       
       



Mediale plooi  Geen  Geen   
  Licht  Licht   
  Diep  Diep   
       
Posterieure plooi  Normaal  Normaal   
  Licht  Licht   
  Diep  Diep    
       
Lege hiel  Nee  Ja 

  Nee  Ja 
 

  
       
Laterale kop van de talus  Nee  Nee   
  Licht palpabel  Licht palpabel   
  Duidelijk palpabel  Duidelijk palpabel   
       
Atypische PEVA  Nee  Ja 

  Nee  Ja 
 

  
       
Functie       
  Links  Rechts   
M. peroneus  Normaal  Normaal   
  Lichtbeperkt  Lichtbeperkt   
  Afwezig - slecht  Afwezig - slecht   
       
M. ext dig longus  Normaal  Normaal   
  Lichtbeperkt  Lichtbeperkt   
  Afwezig - slecht  Afwezig - slecht   
       
Afwijkende spierfunctie  Nee  Ja 

  Nee  Ja 
 

  

 
  



 

 

Klompvoet einde gipsbehandeling 
 

      Versie: v1.0-20210929 
Patient       
Ziekenhuispatiëntnummer  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  Geboortedatum (dd-mm-jjjj)  _  _ - _  _ - _  _  _  _ 
       
Burger Service Nummer (BSN)  _  _  _  _  _  _  _  _  _    Overlijdensdatum (dd-mm-jjjj)  _  _ - _  _ - _  _  _  _  
       
Geslacht  Man  Vrouw 

 

 Behandelingscentrum  _  _  _  _  
  Ongedifferentieerd     
  Onbekend

 
 Behandeling gestart in NL?  Nee  Ja 

 

       
    Postcode patient (cijfers)  _  _  _  _ 
       
Behandeling       
Behandelingsdatum (dd-mm-jjjj)  _  _ - _  _ - _  _  _  _  Aangedane zijde  Rechts  Links 

 

      Rechts en links 
       
BIG-nummer hoofdbehandelaar  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  Behandelingslocatie  _  _  _  _ 
       
Verrichtingen       
  Links  Rechts   
Aantal weken gipsbehandelingen(en)  _  _   
       
Startdatum eerste gipsbehandeling  _  _ - _  _ - _  _  _  _  _  _ - _  _ - _  _  _  _   
Einddatum eerste gipsbehandeling   _  _ - _  _ - _  _  _  _  _  _ - _  _ - _  _  _  _   
Onderbreking 1e gipsbehandeling?  Nee  Ja 

  Nee  Ja 
 

  
       
Startdatum tweede gipsbehandeling  _  _ - _  _ - _  _  _  _  _  _ - _  _ - _  _  _  _   
Einddatum tweede gipsbehandeling   _  _ - _  _ - _  _  _  _  _  _ - _  _ - _  _  _  _   
Onderbreking 2e gipsbehandeling?  Nee  Ja 

  Nee  Ja 
 

  
       
Startdatum derde gipsbehandeling  _  _ - _  _ - _  _  _  _  _  _ - _  _ - _  _  _  _   
Einddatum derde gipsbehandeling   _  _ - _  _ - _  _  _  _  _  _ - _  _ - _  _  _  _   
Onderbreking 3e gipsbehandeling?  Nee  Ja 

  Nee  Ja 
 

  
       
Start behandeling vertraagd om 
medische reden  

 
Nee  Ja 
  

 
Nee  Ja 
 

 
 

Reden vertraging, specificeer  _________________________  _________________________   
       
Achillespeestenotomie tijdens 
behandeling? 

 
Nee  Ja, 1x  Ja, 2x 
 

  
Nee  Ja, 1x  Ja, 2x 
 

 
 

Datum eerste achillespeestenotomie  _  _ - _  _ - _  _  _  _  _  _ - _  _ - _  _  _  _   
Datum tweede achillespeestenotomie  _  _ - _  _ - _  _  _  _  _  _ - _  _ - _  _  _  _   
       
Type anesthesie  Lokaal  Algeheel 

 

    
       
Type orthose  Alphaflex  Mitchell 

  Ander type orthose specificeer  __ ________________________ 
       
Voorgeschreven duur orthose  Overdag en gedurende slaap  Gedurende slaap   
       
Lichamelijk onderzoek       
Passieve beweeglijkheid       
  Links  Rechts   
Dorsaalflexie  (graden)  _  _  _  _   
Plantairflexie  (graden)  _  _  _  _   
Varus    (graden)  _  _  _  _   
Inversie   (graden)  _  _  _  _   
Eversie    (graden)  _  _  _  _   
Adductie   (graden)  _  _  _  _   
Abductie  (graden)  _  _  _  _   
       
Lengte m. flex dig longus  Normaal  Normaal   
  Afgenomen  Afgenomen   
  Duidelijk afgenomen  Duidelijk afgenomen   
       



Lengte m. flex hall long  Normaal  Normaal   
  Afgenomen  Afgenomen   
  Duidelijk afgenomen  Duidelijk afgenomen   
       
Morfologie       
  Links  Rechts   
Tibia rotatie  Normaal  Normaal   
  Lichte endorotatie  Lichte endorotatie   
  Veel endorotatie  Veel endorotatie   
       
Positie Calcaneus  Neutraal  Neutraal   
  0° < varus ≤ 10°  0° < varus ≤ 10°   
  > 10° varus  > 10° varus   
       
Voorvoet positie  ≤ 10° adductie  ≤ 10° adductie   
  10° < adductie ≤ 20°  10° < adductie ≤ 20°   
  > 20° adductie  > 20° adductie   
       
Voetboog  Geen cavus  Geen cavus   
  Lichte cavus  Lichte cavus   
  Forse cavus  Forse cavus   
       
Mediale plooi  Geen  Geen   
  Licht  Licht   
  Diep  Diep   
       
Posterieure plooi  Normaal  Normaal   
  Licht  Licht   
  Diep  Diep   
       
Lege hiel  Nee  Ja 

  Nee  Ja 
 

  
       
Laterale kop van de talus  Nee  Nee   
  Licht palpabel  Licht palpabel   
  Duidelijk palpabel  Duidelijk palpabel   
       
Atypische PEVA  Nee  Ja 

  Nee  Ja 
 

  
       
Functie       
  Links  Rechts   
M. peroneus  Normaal  Normaal   
  Lichtbeperkt  Lichtbeperkt   
  Afwezig - slecht  Afwezig - slecht   
       
M. ext dig longus  Normaal  Normaal   
  Lichtbeperkt  Lichtbeperkt   
  Afwezig - slecht  Afwezig - slecht   
       
Afwijkende spierfunctie  Nee  Ja 

  Nee  Ja 
 

  
 
  



 

 

Klompvoet Follow-up leeftijd 1 jaar 

      Versie: v1.0-20210929 
Patient       
Ziekenhuispatiëntnummer  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  Geboortedatum (dd-mm-jjjj)  _  _ - _  _ - _  _  _  _ 
       
Burger Service Nummer (BSN)  _  _  _  _  _  _  _  _  _    Overlijdensdatum (dd-mm-jjjj)  _  _ - _  _ - _  _  _  _  
       
Geslacht  Man  Vrouw 

 

 Behandelingscentrum  _  _  _  _  
  Ongedifferentieerd     
  Onbekend

 
 Behandeling gestart in NL?  Nee  Ja 

 

       
Lichaamslengte (cm)  _  _  _  Postcode patient (cijfers)  _  _  _  _ 
       
Behandeling       
Behandelingsdatum (dd-mm-jjjj)  _  _ - _  _ - _  _  _  _  Aangedane zijde  Rechts  Links 

 

      Rechts en links 
       
BIG-nummer hoofdbehandelaar  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  Behandelingslocatie  _  _  _  _ 

       

Voorgeschiedenis/historie       
Nieuwe diagnose sinds vorige 
registratiemoment 

 
 

Geen  
Spina Bifida 

 
 

Artrogrypose 
Deformiteitssyndroom 

 Andere aandoening,  
specificeer 

  Neurologisch  Syndroom van Down  ________________________ 
       
Overgang orthosegebruik tijdens  
slaap zoals voorgeschreven?  

 
Nee  Ja 
 

 Duur orthosegebruik 
(maanden) 

 
_  _   

       
Startdatum orthosegebruik tijdens 
slaap (dd-mm-jjjj) 

 
_  _ - _  _ - _  _  _  _ 

 Aantal wijzigingen orthose-
gebruik (vanaf geboorte) 

 
_   

       
Lichamelijk onderzoek       
Passieve beweeglijkheid       
  Links  Rechts   
Dorsaalflexie  (graden)  _  _  _  _   
Plantairflexie  (graden)  _  _  _  _   
Varus    (graden)  _  _  _  _   
Inversie   (graden)  _  _  _  _   
Eversie    (graden)  _  _  _  _   
Adductie   (graden)  _  _  _  _   
Abductie  (graden)  _  _  _  _   
       
Lengte m. flex dig longus  Normaal  Normaal   
  Afgenomen  Afgenomen   
  Duidelijk afgenomen  Duidelijk afgenomen   
       
Lengte m. flex hall long  Normaal  Normaal   
  Afgenomen  Afgenomen   
  Duidelijk afgenomen  Duidelijk afgenomen   
       
Morfologie       
  Links  Rechts   
Tibia rotatie  Normaal  Normaal   
  Lichte endorotatie  Lichte endorotatie   
  Veel endorotatie  Veel endorotatie   
       
Positie Calcaneus  Neutraal  Neutraal   
  0° < varus ≤ 10°  0° < varus ≤ 10°   
  > 10° varus  > 10° varus   
       
Voorvoet positie  ≤ 10° adductie  ≤ 10° adductie   
  10° < adductie ≤ 20°  10° < adductie ≤ 20°   
  > 20° adductie  > 20° adductie   
       
       
       



Voetboog  Geen cavus  Geen cavus   
  Lichte cavus  Lichte cavus   
  Forse cavus  Forse cavus   
       
Mediale plooi  Geen  Geen   
  Licht  Licht   
  Diep  Diep   
       
Posterieure plooi  Normaal   Normaal   
  Licht  Licht   
  Diep  Diep   
       
Lege hiel  Nee  Ja 

  Nee  Ja 
 

  
       
Laterale kop van de talus  Nee  Nee   
  Licht palpabel  Licht palpabel   
  Duidelijk palpabel  Duidelijk palpabel   
       
Atypische PEVA  Nee  Ja 

  Nee  Ja 
 

  
       
Functie       
  Links  Rechts   
M. peroneus  Normaal  Normaal   
  Lichtbeperkt  Lichtbeperkt   
  Afwezig – slecht  Afwezig – slecht   
       
M. ext dig longus  Normaal  Normaal   
  Lichtbeperkt  Lichtbeperkt   
  Afwezig – slecht  Afwezig – slecht   
       
Afwijkende spierfunctie  Nee  Ja 

  Nee  Ja 
 

  
       
Pass. dorsiflexie enkel (knie flexie)  <0  0 - 5   6 - 10   ≥ 11 

  <0  0 - 5   6 - 10  ≥ 11 
 

  
       
Pass. dorsiflexie enkel (knie extensie)  <0  0 - 5   6 - 10  ≥ 11 

  <0  0 - 5   6 - 10  ≥ 11 
 

  
       
Actieve pronatie  Nee  Ja 

  Nee  Ja 
 

  
       
Actieve dorsaal flexie  <0  ≥ 0 

  <0  ≥ 0 
 

  

 
  



 

 

Klompvoet Follow-up leeftijd 4, 10, 18 jaar 

      Versie: v1.0-20210929 
Patient       
Ziekenhuispatiëntnummer  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  Geboortedatum (dd-mm-jjjj)  _  _ - _  _ - _  _  _  _ 
       
Burger Service Nummer (BSN)  _  _  _  _  _  _  _  _  _    Overlijdensdatum (dd-mm-jjjj)  _  _ - _  _ - _  _  _  _  
       
Geslacht  Man  Vrouw 

 

 Behandelingscentrum  _  _  _  _  
  Ongedifferentieerd     
  Onbekend

 
 Behandeling gestart in NL?  Nee  Ja 

 

       
Lichaamslengte (cm)  _  _  _  Postcode patient (cijfers)  _  _  _  _ 
       
Behandeling       
Behandelingsdatum (dd-mm-jjjj)  _  _ - _  _ - _  _  _  _  Aangedane zijde  Rechts  Links 

 

      Rechts en links 
       
BIG-nummer hoofdbehandelaar  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  Behandelingslocatie  _  _  _  _ 

       

Voorgeschiedenis (alleen bij Follow-up 4 jaar!) 
Startdatum ambulantie  
(maand vanaf geboorte) 

 
_  _   

 
Aantal wijzigingen in orthose-
gebruik (vanaf geboorte - nu) 

 
_ 

       
Duur orthosegebruik (maanden)  _  _       
       
Einde orthosebehandeling       
Einde orthosebehandeling  Nee  Ja 

 

 Voetlengte verschil (cm)  0  1  2  3  >3 
 

Einddatum orthosebehandeling  _  _ - _  _ - _  _  _  _     
       
Lichamelijk onderzoek       
Passieve beweeglijkheid       
  Links  Rechts   
Dorsaalflexie  (graden)  _  _  _  _   
Plantairflexie  (graden)  _  _  _  _   
Varus    (graden)  _  _  _  _   
Inversie   (graden)  _  _  _  _   
Eversie    (graden)  _  _  _  _   
Adductie   (graden)  _  _  _  _   
Abductie  (graden)  _  _  _  _   
       
Lengte m. flex dig longus  Normaal  Normaal   
  Afgenomen  Afgenomen   
  Duidelijk afgenomen  Duidelijk afgenomen   
       
Lengte m. flex hall long  Normaal  Normaal   
  Afgenomen  Afgenomen   
  Duidelijk afgenomen  Duidelijk afgenomen   
       
Morfologie       
  Links  Rechts   
Tibia rotatie  Normaal  Normaal   
  Lichte endorotatie  Lichte endorotatie   
  Veel endorotatie  Veel endorotatie   
       
Positie Calcaneus  Neutraal  Neutraal   
  0° < varus ≤ 10°  0° < varus ≤ 10°   
  > 10° varus  > 10° varus   
       
Voorvoet positie  ≤ 10° adductie  ≤ 10° adductie   
  10° < adductie ≤ 20°  10° < adductie ≤ 20°   
  > 20° adductie  > 20° adductie   
       
Voetboog  Geen cavus  Geen cavus   
  Lichte cavus  Lichte cavus   
  Forse cavus  Forse cavus   



Mediale plooi  Geen  Geen   
  Licht  Licht   
  Diep  Diep   
       
Posterieure plooi  Normaal   Normaal   
  Licht  Licht   
  Diep  Diep   
       
Lege hiel  Nee  Ja 

  Nee  Ja 
 

  
       
Laterale kop van de talus  Nee  Nee   
  Licht palpabel  Licht palpabel   
  Duidelijk palpabel  Duidelijk palpabel   
       
Atypische PEVA  Nee  Ja 

  Nee  Ja 
 

  
       
Functie       
  Links  Rechts   
M. peroneus  Normaal  Normaal   
  Lichtbeperkt  Lichtbeperkt   
  Afwezig – slecht  Afwezig – slecht   
       
M. ext dig longus  Normaal  Normaal   
  Lichtbeperkt  Lichtbeperkt   
  Afwezig – slecht  Afwezig – slecht   
       
Afwijkende spierfunctie  Nee  Ja 

  Nee  Ja 
 

  
       
Pass. dorsiflexie enkel (knie flexie)  <0  0 - 5   6 - 10  ≥ 11 

  <0  0 - 5   6 - 10  ≥ 11 
 

  
       
Pass. dorsiflexie enkel (knie extensie)   <0  0 - 5   6 - 10  ≥ 11 

  <0  0 - 5   6 - 10  ≥ 11 
 

  
       
Actieve pronatie  Nee  Ja 

  Nee  Ja 
 

  
       
Actieve dorsaal flexie  <0  >= 0 

  <0  >= 0 
 

  
       
Achtervoet varus, staand  Nee  Ja 

  Nee  Ja 
 

  
       
Voorvoet supinatie, staand  Nee  Ja 

  Nee  Ja 
 

  
       
Voorvoet supinatie, dynamisch  Nee  Ja 

  Nee  Ja 
 

  
       
Voorvoetlanding / vroege hielheffing  Nee  Ja 

  Nee  Ja 
 

  
       
Activiteiten        
Hardlopen  Normaal  Hakken lopen  Normaal 
  Enigszins afwijkend    Enigszins afwijkend 
  Afwijkend    Afwijkend 
  Fors afwijkend    Fors afwijkend 
  Niet mogelijk    Niet mogelijk 
       
Wandelen  Normaal  Staan op 1 been  Normaal 
  Enigszins afwijkend    Enigszins afwijkend 
  Afwijkend    Afwijkend 
  Fors afwijkend    Fors afwijkend 
  Niet mogelijk    Niet mogelijk 
       
Tenen lopen  Normaal  Hoppen op 1 been  Normaal 
  Enigszins afwijkend    Enigszins afwijkend 
  Afwijkend    Afwijkend 
  Fors afwijkend    Fors afwijkend 
  Niet mogelijk    Niet mogelijk 

 
  



 

 

Klompvoet Relapse 

      Versie: v1.0-20210929 
Patient       
Ziekenhuispatiëntnummer  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  Geboortedatum (dd-mm-jjjj)  _  _ - _  _ - _  _  _  _ 
       
Burger Service Nummer (BSN)  _  _  _  _  _  _  _  _  _    Overlijdensdatum (dd-mm-jjjj)  _  _ - _  _ - _  _  _  _  
       
Geslacht  Man  Vrouw 

 

 Behandelingscentrum  _  _  _  _  
  Ongedifferentieerd     
  Onbekend

 
 Behandeling gestart in NL?  Nee  Ja 

 

       
Lichaamslengte (cm)  _  _  _  Postcode patient (cijfers)  _  _  _  _ 
       
Behandeling       
Behandelingsdatum (dd-mm-jjjj)  _  _ - _  _ - _  _  _  _  Aangedane zijde  Rechts  Links 

 

      Rechts en links 
       
BIG-nummer hoofdbehandelaar  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  _  Behandelingslocatie  _  _  _  _ 
       
Aanvullende behandeling       
  Links  Rechts   
Aanvullende behandeling(en)  Geen behandeling  Geen behandeling   
  Fysiotherapie  Fysiotherapie   
  Orthose  Orthose   
  Gips  Gips   
  Chirurgie  Chirurgie   
  Andere aanvullende 

behandeling, specificeer 
 Andere aanvullende 
behandeling, specificeer 

  

  _________________________  _________________________   
       
Reden voor afwezigheid behandeling, 
specificeer  

 
_________________________ 

 
_________________________ 

  

       
Operatiegegevens       
Operatiedatum  _  _ - _  _ - _  _  _  _  Lichaamsgewicht (kg)   _ _ 
       
ASA classificatie  I:  Normaal gezonde patiënt 
  II:  Patiënt met matige systemische afwijkingen 
  III:  Patiënt met ernstige systemische afwijkingen, die beperken maar niet invalideren 
  IV: Patiënt met zeer ernstige afwijkingen, die chronisch bedreigend zijn voor het leven 
       
  Links  Rechts   
Achillespeesverlenging  Nee  Nee   
  Percutane achillespees 

tenotomie 
 Percutane achillespees 
tenotomie 

  

  Open achillespeesverlenging  Open achillespeesverlenging   
  Hookes sliding achillespees 

verlenging 
 Hookes sliding achillespees 
verlenging 

  

       
Type posterieure release  Niet van toepassing  Niet van toepassing   
  Posterieure release  Posterieure release   
  Posteromediale release  Posteromediale release   
Peestranspositie tibialis anticus pees  Niet van toepassing  Niet van toepassing   
  Ja, volledige transfer  Ja, volledige transfer   
  Ja, gedeeltelijke (split) transfer  Ja, gedeeltelijke (split) transfer   
       
Indien peestranspositie, type fixatie  Door voetwortel been; 

cueniforme laterale 
 Door voetwortel been; 
cueniforme laterale  

  

  Door voetwortel been; cuboid  Door voetwortel been; cuboid   
  Periost; cueniforme laterale  Periost; cueniforme laterale   
  Periost; cuboid  Periost; cuboid   
  Anker; cueniforme laterale  Anker; cueniforme laterale   
  Anker; cuboid  Anker; cuboid   
  Ander type fixatie, specificeer  Ander type fixatie, specificeer   
  _________________________  _________________________   



       
Andere peeschirurgie  Nee      Nee       
  Ja, specificeer  Ja, specificeer   
  _________________________  _________________________   
       
Osteotomie  Nee      Nee       
  Ja, specificeer  Ja, specificeer   
  _________________________  _________________________   
       
Andere chirurgische procedure  Nee      Nee       
  Ja, specificeer  Ja, specificeer   
  _________________________  _________________________   
       
Lichamelijk onderzoek (pre-aanvullende behandeling)       
Passieve beweeglijkheid        
  Links  Rechts   
Dorsaalflexie  (graden)  _  _  _  _   
Plantairflexie  (graden)  _  _  _  _   
Varus    (graden)  _  _  _  _   
Inversie   (graden)  _  _  _  _   
Eversie    (graden)  _  _  _  _   
Adductie   (graden)  _  _  _  _   
Abductie  (graden)  _  _  _  _   
       
Lengte m. flex dig longus  Normaal  Normaal   
  Afgenomen  Afgenomen   
  Duidelijk afgenomen  Duidelijk afgenomen   
       
Lengte m. flex hall long  Normaal  Normaal   
  Afgenomen  Afgenomen   
  Duidelijk afgenomen  Duidelijk afgenomen   
       
Morfologie       
  Links  Rechts   
Tibia rotatie  Normaal  Normaal   
  Lichte endorotatie  Lichte endorotatie   
  Veel endorotatie  Veel endorotatie   
       
Positie Calcaneus  Neutraal  Neutraal   
  0° < varus ≤ 10°  0° < varus ≤ 10°   
  > 10° varus  > 10° varus   
       
Voorvoet positie  ≤ 10° adductie  ≤ 10° adductie   
  10° < adductie ≤ 20°  10° < adductie ≤ 20°   
  > 20° adductie  > 20° adductie   
       
Voetboog  Geen cavus  Geen cavus   
  Lichte cavus  Lichte cavus   
  Forse cavus  Forse cavus   
       
Medial Crease  Geen  Geen   
  Licht  Licht   
  Fors  Fors   
       
Posterieure plooi  Geen  Geen   
  Licht  Licht   
  Diep  Diep   
Lege hiel  Nee  Ja 

  Nee  Ja 
 

  
       
Laterale kop van de talus  Nee  Nee   
  Licht palpabel  Licht palpabel   
  Duidelijk palpabel  Duidelijk palpabel   
       
Atypische PEVA  Nee  Ja 

  Nee  Ja 
 

  
       
Functie       
  Links  Rechts   
M. peroneus  Normaal  Normaal   
  Lichtbeperkt  Lichtbeperkt   
  Afwezig – slecht  Afwezig – slecht   



       
Afwijkende spierfunctie  Nee  Ja 

  Nee  Ja 
 

  
       
M. ext dig longus  Normaal  Normaal   
  Lichtbeperkt  Lichtbeperkt   
  Afwezig – slecht  Afwezig – slecht   
       
Pass. dorsiflexie enkel (knie flexie)  <0  0 - 5   6 - 10   ≥ 11 

  <0  0 - 5   6 - 10   ≥ 11 
 

  
       
Pass. dorsiflexie enkel (knie extensie)   <0  0 - 5   6 - 10   ≥ 11 

  <0  0 - 5   6 - 10   ≥ 11 
 

  
       
Actieve pronatie  Nee  Ja 

  Nee  Ja 
 

  
       
Actieve dorsaal flexie  <0  ≥ 0 

 
 <0  ≥ 0 

 

  
       
Functie (alleen bij relapse > 2 jaar)       
  Links  Rechts   
Voorvoet supinatie, dynamisch  Nee  Ja 

  Nee  Ja 
 

  
       
Voorvoetlanding / vroege hielheffing  Nee  Ja 

  Nee  Ja 
 

  
       
Activiteiten       
Hardlopen (> 2 jaar)  Normaal  Hakken lopen (> 3 jaar)  Normaal 
  Enigszins afwijkend    Enigszins afwijkend 
  Afwijkend    Afwijkend 
  Fors afwijkend    Fors afwijkend 
  Niet mogelijk    Niet mogelijk 
       
Wandelen (> 2 jaar)  Normaal  Staan op 1 been (> 4 jaar)  Normaal 
  Enigszins afwijkend    Enigszins afwijkend 
  Afwijkend    Afwijkend 
  Fors afwijkend    Fors afwijkend 
  Niet mogelijk    Niet mogelijk 
       
Tenen lopen (> 3 jaar)  Normaal  Hoppen op 1 been (> 4 jaar)  Normaal 
  Enigszins afwijkend    Enigszins afwijkend 
  Afwijkend    Afwijkend 
  Fors afwijkend    Fors afwijkend 
  Niet mogelijk    Niet mogelijk 

 


